Votre ventre, siége de vos
angoisses, stress, échecs...

Le printemps est une pé-
riode propice a de nouvelles
rencontres, avec son cortege
de déceptions et de malen-
tendus qui peuvent en résul-
ter. Des déceptions souvent
dues a une perception faus-
Sée par nos expériences né-
gatives du passé. Heureuse-
ment il existe |'étiopsycho-
logie®, une  nouvelle
méthode thérapeutique qui
repose sur une notion es-
sentielle: 13 cause («étio»
venant du grec «aitia»). Le
premier volet de cette disci-
pline étudie donc les causes
des problématiques de Ila
vie et le second volet est
une approche physique par
le massage des organes et
visceres qui ont enregistré
les chocs de notre vie. Avec
en sus une touche de com-
préhension humaine qui fait
de |'étiopsychologie® e
meilleur moyen pour traiter de nombreux
dysfonctionnements et autres dysharmo-
nies. Apres diverses formations dans le
domaine des médecines naturelles, Virgi-
nie Bruchez s'est concentrée sur I'étiopsycho-
logie® qui lui a paru de loin la thérapie la plus
efficace pour ses patients. Elle utilise depuis
4 années cette technique qui travaille sur
les schémas répétitifs inscrits au plus
profond de nos entrailles pour amener la
personne 4 retrouver confiance en elle, a
rester sereine face aux conflits et & se
sentir mieux dans sa peau. Elle lui

Grace a I'étiopsychologie® Virginie Bruchez
vous aide a vous débarrasser de vos angoisses,
de votre stress ou de vos dépendances.

permet d’entretenir de meilleures rela-
tions avec les autres et d'aborder les
difficultés de la vie avec plus de recul.
Thérapeute diplomé reconnu par les
assurances  complémentaires  agréées
ASCA.

Virginie Bruchez
étiopsychologue,
recoit sur rendez-vous.
Rue Aimé-Steinlen 1 -
1800 Vevey. Tél. 079 248 17 00.
www.etiopsychologie.ch




